Formation continue

TITRE PRORESSIOI

ROUTIER DE'NAR
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o= Presentation _
Code RNCP 1884 Niveau 3
> Descriptif

Afin d’effectuer des opérations de transport de marchandises par route, le conducteur routier conduit
des véhicules porteurs d’'une masse en charge maximale admissible supérieure a 3,5

tonnes pour acheminer des marchandises et utilise les moyens de manutention associés pour

en assurer I'enlévement ou la livraison.

> Objectifs
Réaliser en sécurité un transport routier de marchandises avec un porteur d’'une masse en
charge maximale admissible supérieure a 3,5 tonnes, de fagon autonome et optimisée dans le contexte
commercial de I'entreprise.

> Les + Promotrans

= Un nombre de participants par session permettant une approche interactive et des conseils
personnalisés,

» Une pédagogie active qui prend en compte les acquis de chacun,

= Des supports pédagogiques actualisés,

= Des formateurs justifiant d’'une pratique professionnelle dans les domaines visés par la
formation,

= Formation diplémante éligible au Compte Personnel de Formation (CPF), sous réserve
d’inscription sur les listes régionales,

> Pré-requis
- Etre 4gé de 18 ans.
= Titulaire du permis B.
- Etre apte au niveau de la visite médicale.

> Modalités et délais d'accés
- Formation a temps plein et présentiel avec e-learning
- Formation ouverte de 4 a 20 apprenants
- Formation ouverte toute I'année : voir planning annuel 2023

- Eligible au CPF : demande d'inscription a transmettre obligatoirement 11 jours ouvrés avant le début de
la formation

> Equivalence
Permis C + FIMO Marchandises



Compétences et débouchés

> Compétences visées

Réaliser en sécurité un transport routier national ou international de marchandises avec un
véhicule du groupe lourd d'une masse maximale admissible supérieure a 3,5 tonnes, de facon
autonome et optimisée dans le contexte commercial de I'entreprise.

Assurer les contrbles de sécurité et de conformité avant, pendant et aprés le transport de
marchandises.

Conduire et manceuvrer en sécurité, de fagcon écologique et économique, un véhicule porteur du
groupe lourd d'une masse maximale admissible supérieure a 3,5 tonnes et acheminer les
marchandises.

Prendre en charge, transporter et livrer la marchandise.

Préparer le véhicule en vue d'un chargement ou déchargement, charger, décharger le véhicule.
Prévenir les risques, appliquer les réglementations sociales en vigueur et réagir en cas d'incident
ou d'accident a I'arrét comme en circulation.

Détecter, décrire les dysfonctionnements du véhicule et effectuer une intervention mineure.

> Certification

Si réussite a la session de validation, délivrance du titre professionnel correspondant par le Ministére
du Travail (obtention du certificat ADR formation de base).

> Perspectives professionnelles
Les titulaires du titre professionnel peuvent accéder a tous les emplois de conducteurs routiers de
marchandises sur véhicule porteur. L'emploi est fonction des activités de I'entreprise, de la nature des
marchandises transportées, de la conception et des équipements du véhicule.

Code(s) ROME :
N4101 - Conduite de transport de marchandises sur longue distance
N4105 - Conduite et livraison par tournées sur courte distance

Pour connaitre les passerelles vers d'autres certifications, consultez le site internet de France
Compétences.

TRANSPORT DE MARCHANDISES



L[] Programme

> Durée
434 heures, environ 62 jours (session d’examen comprise - 35h)

> Intitulés des modules

- Assurer les contréles de sécurité et de conformité avant, pendant et aprés le transport de
marchandises

- Conduire et manoeuvrer en sécurité, de fagon écologique et économique, un véhiculeporteur du
groupe lourd d’'une masse maximale admissible supérieure a 3,5 tonnes et acheminer les
marchandises

- Prendre en charge, transporter et livrer la marchandise

- Préparer le véhicule en vue d’'un chargement ou déchargement, charger, décharger levehicule

- Prévenir les risques, appliquer les réglementations sociales en vigueur et réagir en cas d’incident ou
d’accident a I'arrét comme en circulation

- Détecter, décrire les dysfonctionnements du véhicule et effectuer une intervention mineure

> Méthodologie
= Alternance d’apports théoriques et pratiques
= Mises en situation
= Apport de supports pédagogiques
= Accés a une plateforme en e-learning

> Modalités d’évaluation
- Evaluations en cours de formation
= Session d’examen :
- Prise en charge du véhicule et conduite
- Réalisation d’une opération de transport (tournée de livraison, transport international,
transport national)
Réalisation d'une manceuvre professionnelle
Questionnaire professionnel
Entretien technique
Entretien final

> Tarifs 2023
7400 € HT

> Accessibilité aux personnes handicapées
Sécurisez votre parcours de formation en contactant notre référent handicaps sur contact@efpr.fr
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